
2.约伯第一次回答以利法（6-7 章） 

（1）约伯为他的抱怨辩护（6:1-7） 

  6:1-3 这位受苦的族长说，他抱怨的理由是因为他太烦恼（ka‘aś；参 5:2 之“忿

怒”、10:17 之“恼怒”，以及 17:7 之“忧愁”）了。但若将他的埋怨与他的灾害一起放

在天平上称一称，就会发现他的灾害更重，甚至比湿沙还要沉重。他的言语（3 章）看似

急躁，但比起他的苦难则不足计较了。 

  6:4-7 神向他射毒箭（参 7:20，16:12-13；哀 3:12-13）。野驴有草不会叫唤，牛有料不

会叫唤；约伯的处境若是正常一点，他也不会埋怨。 

  食物有盐才会可口，两者缺一不可。蛋青也要有调味品来搭配，否则约伯不肯挨近

吃它。所以，他的苦难和他的埋怨也是联系在一起的。也就是说，他的埋怨是有道理的。 

（2）约伯在苦难中绝望（6:8-13） 

  6:8-10 约伯求死，并愿神赐他所求（他在 3:20-23、7:15、10:18-19，以及 14:13 都提及

此事）。若神……压碎（参 4:19），伸手将他剪除，他的苦难便可结束。译作“伸手”

的希伯来动词有释放囚犯之意（例如：诗 105:20），译作“剪除”的希伯来词描绘的则是

织布工人剪线的画面。约伯在痛苦中唯一的安慰和踊跃就是他没有违反神的话。这是约

伯多次申述自己清白的第一次（参伯 9:21，16:17，27:6）。 

  6:11-13 约伯不用忍耐（参 4:2），因为他没有什么可等候的（参 7:6，14:19，

17:15）。他的气力已经耗尽，难道以利法还以为他有石头的气力或如铜一样没有感情

吗？约伯的下一个问题（6:13）应被视为否定句，由一个表达强烈肯定语气、意为“确

实”的虚词引入。因此，约伯是在说他没有帮助，也没有力量。 

（3）约伯对他的朋友失望（6:14-23） 

  6:14-17 约伯认为，一个人在绝望时（参 26节），他的朋友应该对他忠诚。约伯在痛

苦中并没有变得不敬畏神（参 5:17 的全能者），但即使他离弃了神，他也是需要友谊

的。 

  他的朋友就像河床。雨季来临时，河道里充满了来自溶雪急流的水；但到了夏季最

需要它时，它却干涸了。同样，约伯的朋友也在约伯最需要帮助时使他失望（参 21

节）。 

  6:18-23 从阿拉伯北部的提玛结伴而来的客旅，以及从阿拉伯西南而来的示巴“商

旅”（新国际译本，和合本作同伙的人）都以善于经商而闻名遐迩，他们都因为在河床

瞻望（寻水）而迷了路。所以他们都很失望，而且抱愧、蒙羞。同样，约伯也失了盼

望。他盼望从三位朋友那里获得帮助，却得不着。事实上，当他们看到约伯这种令人惊

吓的情况时（参 2:12），都惧怕起来。可能约伯是指他们害怕神会因为他们过度同情一位

违背神的人而惩罚他们。约伯过去从未求过他们，如今他需要他们的帮助，为何他们不帮

他呢？ 



  这种对朋友的失望，是约伯在他的言论中反复提及的几个主题之中的第一个（见表格

“约伯回应中反复出现的主题”）。 

约伯回应中反复出现的主题 

第⼀回合 
 

第⼀次发⾔ 第⼆次发⾔ 第三次发⾔ 

1.对三友失望 6:14-30 
 

12:1-3, 13:1-12 

2.宣扬神的伟⼤ 
 

9:1-12 12:7-25 

3.对神的作为感到⽆望 7:11-19 9:13-10:17 12:4-6 

4.对⽣命灰⼼（求死） 6:8-13，7:1-10 10:18-22 14章 

5.想要与神辩⽩ 7:20-21 
 

13:13-19 

第⼆回合    

 
第⼀次发⾔ 第⼆次发⾔ 第三次发⾔ 

1.对三友失望 16:1-5，17:3-5 19:1-4 21:1-6 

2.宣扬神的伟⼤ 
 

19:28-29 21:19-22 

3.对神的作为感到⽆望 16:6-17 19:5-22 21:7-18、23-34 

4.对⽣命灰⼼（求死） 17:6-16 
  

5.想要与神辩⽩ 16:18-17:2 19:23-27 
 

第三回合    

 
第⼀次发⾔ 第⼆次发⾔  



1.对三友失望 
 

26:1-4  

2.宣扬神的伟⼤ 23:8-17 26:5-27:12，28章  

3.对神的作为感到⽆望 24:1-17 
 

 

4.对⽣命灰⼼（求死） （24:18-25）* （27:13-23）*，29-30章  

5.想要与神辩⽩ 23:1-7 31章  

*恶⼈必灭亡    

（4）约伯向三友提出请求（6:24-30） 

  6:24-27 约伯申诉他对三位朋友不能提供帮助深表失望后，便求他们告诉他，他在何

事上有错。“你们觉得我犯了罪，有什么证据呢？”正直的言语虽然让人痛苦（力量何

其大），但对约伯有益。可是，他们的话怎样帮助了他呢？他们不单说话没有助益，甚

至还把他的讲论当作风。三位朋友像欺负孤儿、甚或出卖朋友一样反对约伯！（拈阄可

解作“压跨”或“设下网罗”。） 

  6:28-30 也许他的朋友不忍注视他那被毁的面容，所以约伯请他们看看他。他要他们

注意他的诚实（我决不……说谎），不要不公地控诉他。他的口中没有不义，但他却能

辨出（直译为“尝到”）他们的奸恶。 

 


