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学 习 纲 要  
STUDY OUTLINE 

 
 

约伯记 第四-七章 
 
 

二、对话（3:1-42:6） 

 

（一）约伯求死（3 章） 

（二）第一回合的谈话（4-14 章） 

1.以利法第一次发言（4-5 章） 

（1）他对约伯的指摘（4:1-6） 

（2）他对受苦的推论（4:7-11） 

（3）他对异象的描述（4:12-21） 

（4）他给约伯的提议（5:1-16） 

（5）他对神祝福的提醒（5:17-27） 

2.约伯第一次回答以利法（6-7 章） 

（1）约伯为他的抱怨辩护（6:1-7） 

（2）约伯在苦难中绝望（6:8-13） 

（3）约伯对他的朋友失望（6:14-23） 

（4）约伯向三友提出请求（6:24-30） 

 

 



 
《約伯記》Job 

 

讨 论 提 纲  
DISCUSSION GUIDE 

 
 

1. 分析一下以利法的谈话方法和他指出约伯苦难来源的重点。 

 

 

2. “因果报应”难道不是世界的普遍规律吗？参考律法书的教导，查找

圣经中对应的经文，对应“善有善报，恶有恶报”。（分组讨论） 

 

 

3. 约伯第一次回应朋友，他重申的痛苦与第 3 章有什么不同。参考两

章，找出对应的相似经文。 

 

4. 约伯重申自己的“痛苦”，参考诗篇 56:8，你如何来安慰一个受苦者？ 

 

 

个人应用  
APPLICATION 

 

a. 你认同被神管教的人是蒙福的吗？参考经文「经文」申命记 8:5；诗篇 

94:12；箴言 3:11–12；13:18,24；启示录 3:19；希伯来书 12:5–11）结合

自己身边的例子来在小组中分享。 
 

 

 

 

b. 如果你被无端责备，或者被冤枉，你会采取什么策略回应对方？ 
 


